Datenschutz

Inhaltsverschlisselung mit 7-Zip

1. Klicken Sie auf die Datei, die Sie verschliisseln méchten, mit der rechten Maustaste, wahlen
Sie das Programm 7-Zip aus und klicken Sie auf ,Zu einem Archiv hinzufligen...”

Offnen

Bearbeiten
Neu
Drucken

7-Zip > Offnen
[&f Edit with Notepad++ Offnen
E} Mit Windows Defender Gberprifen... Dateien entpacken...
Offnen mit... Hier entpacken
Mit Sophos Anti-Virus Gberprifen Entpacken nach "Zu verschlisselnde Datei\"
Vorgangerversionen wiederherstellen Archiv aberprifen

Senden an > Zu einem Archiv hinzufiigen...

Archivieren und versenden...

Ausschneiden § X
Hinzufiigen zu "Zu verschliisselnde Datei.7z"

Kopieren .. P - i 72"
Archivieren in "Zu verschlisselnde Datei.7z" und versende¢

2. Es offnet sich ein neues Fenster. Geben Sie dort bei Verschlisselung ein Passwort ein:

Verschlusselung

Passwort eingeben:

Passwort bestatigen:
i |
[[] Passwort anzeigen

Verfahren: AES-256 v

[[] Dateinamen verschiisseln

3. Eswird ein zip-Ordner angelegt mit der Datei, die nun nur noch mit dem Passwort gedffnet

werden kann:

Kennwort eingeben X
(7, Die Datei "Zu verschlisselnde Datei.docx” 0K
'\:‘ ist durch ein Kennwort geschitzt. Geben
Zu - Sie das Kennwort ein.

Datei auslassen

verschlasseln
de Datei.7z

Kennwort: U Abbrechen

4. Schicken Sie die verschlisselte zip-Datei per E-Mail und teilen Sie dem Empfanger das
Passwort separat mit (per Telefon, per separater E-Mail)



